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cu statut de organizatie

obsteasca.

MISIUNE:

Atitudini si alternative noi in
reabilitarea psihologica;
Psihoterapie;

Ecologia sanatatii mintale si
solutionarea problemelor in
acest domeniu.

OBIECTIVE:

Sensibilizarea comunitatii in
probleme de sanatate
mintala;

Promovarea si valorificarea
cunostintelor ce vizeaza sa-
natatea mintala;
Implementarea modalitatilor
de tratament prin psihote-
rapie, socio- si somato-
analiza;

Acordarea de asistenta
medicala si sociala persoa-
nelor cu probleme de sana-
tate mintala;
Informarea  despre
cientele intelectuale.

defi-

Comunicat de presa
Pentru difuzare imediatd

Balti, 03 mai 2012

Un nou proiect deruleaza Asociatia SOMATO

Asociatia SOMATO a inceput, de la 1 mai, derularea unui nou proiect, care isi propune
sa sprijine familiile cu copii cu dazabilitati mintale din municipiul Balti.

Genericul proiectului este ,,Sa invatdm sa speram impreuna”. Acesta va fi implementat
timp de zece luni, pana la 28 februarie 2013.

in cadrul proiectului vor fi organizate un sir de actiuni de instruire a parintilor cu copii
cu dizabilitati; va fi realizat un film documentar despre experienta unor asemenea
parinti.

Proiectul prevede si crearea unui forum pe site-ul Asociatiei SOMATO
(www.somato.md), prin intermediul caruia parintii vor putea comunica cu specialistii in
diverse probleme.

»In cadrul proiectului, vom promova metode creative in ce priveste comunicarea si
armonizarea relatiilor dintre parinti si copiii cu dizabilitati, inclusiv prin oraganizarea
unor sedinte de terapie prin artd. Vom organiza o scoald de vara de patru zile cu
participarea a 75 de parinti si copii, iar la finalul proiectului vom edita ,,Jurnalul
parintelui. Succesele copilului meu”, in care vom descrie progresele copiilor incadrati in
proiect”, a precizat Cornelia lacubovschi, coordonatoarea proiectului.

Asociatia SOMATO va edita in cadrul proiectului sase brosuri la tema sindromului de
hiperactivitate cu deficit de atentie (ADHD), autism, Boala Down, retard mintal,
paralizie cerebrala infantile (PCI) si schizofrenie.

Grupul-tinta in cadrul programului sunt parintii care au copii cu dizabilitati mintale
si/sau mixte.

Proiectul ,,Sa invatam sa speram impreuna” este Sprijinit financiar de Ambasada
Finlandei cu sediul la Bucuresti (Romania).

Asociatia ,,SOMATO?”, cu sediul in orasul Balti, activeaza in domeniul sanatatii mintale de
mai bine de 13 ani.
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